
  

 

 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
08 сентября 2023 

Конференц-зал  

09:00-10:00 Регистрация участников, оформление документов на участие в цикле 

10:00-10:20 
Баранцевич Евгений Робертович 

Открытие Школы, приветственное слово  

10:20-11:05 

Баранцевич Евгений Робертович  

Лекция  

Когнитивный дефицит и как с ним боролся и борется человек 

11:05-12:05 

Баранцевич Евгений Робертович  

Мастер-класс 

Когнитивный тренинг 

12:05-12:10 Перерыв 

12:10-12:30 

Баранцевич Евгений Робертович  

Лекция  

Головокружение. Взгляд невролога 
Спонсорский доклад компании Берлин Хеми/Менарини. Не обеспечен баллами НМО 

12:30-13:30 

Баранцевич Евгений Робертович 

Мастер-класс 

Синдром эмоционального выгорания 

13:30-14:30 Обед 

14:30-15:25 

Баранцевич Евгений Робертович  

Лекция 

Фенотипы диссомний 

15:25-15:30 Перерыв 

15:30-16:30 

Баранцевич Евгений Робертович  

Мастер-класс 

Неспецифическая боль в спине. Возможности локальной инъекционной терапии 

16:30-17:15 

Баранцевич Евгений Робертович  

Мастер-класс 

Мягкотканная мануальная терапия: что можно использовать в повседневной практике 

17:15-18:00 

Баранцевич Евгений Робертович  

Мастер-класс, отработка навыков на моделях 

Кинезиотейпирование: многообразие возможностей 

08-09 сентября 2023  
г. Уфа 

Место проведения: 

гостиница «Тан»  

г.Уфа, ул.Рихарда Зорге 65 
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ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
09 сентября 2023 

Конференц-зал  
 

 

 
11:00-11:50 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Лекция 

Уровни и этапы реабилитации. РеабИТ.  

Большая «шестерка» факторов, сдерживающих восстановление. 

Когнитивные расстройства и деменция. Современные тенденции диагностики и терапии. 

Неожиданные факторы риска и увлекательные факторы профилактики.   

Псевдодеменция и аффективные расстройства. В чем сходства, а в чем различия?  

11:50-12:00 Перерыв 

 

 
12:00-12:20 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Лекция 

Реабилитация пациентов после инсульта. 

Оценка выраженности нарушений и эффективности реабилитации. Международная 

классификация функционирования, ограничения жизнедеятельности и здоровья (МКФ) 

Принципы физической реабилитации.  

 
 
 

12:20-12:50 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Лекция - Мастер-класс 

Деятельность мультидисциплинарной бригады. Выявление проблем и постановка целей. 

Особенности работы инструкторов и методистов ЛФК, эрготерапевтов, среднего медицинского 

персонала. Собрания бригады.  

Критерии эффективности и факторы успеха физической, нейропсихологической и 

медикаментозной реабилитации. 

 
12:50-13:30 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Мастер-класс 

Реабилитация пациентов после инсульта. 

Постуральная коррекция. Правила и принципы позиционирования и перемещения пациента 

13:30-14:15 Обед 

 
 

14:15-14:45 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Лекция - Мастер-класс 

Последствия и осложнения инсульта. Нарушения дыхания, глотания, 

функций тазовых органов, целостности кожных покровов. Практические 

аспекты ведения пациентов. Нутритивная поддержка. Тренировка мочевого 

пузыря. Противопролежневые мероприятия. О чем мы забываем? 

 

14:45-15:15 
Ковальчук Виталий Владимирович 

Мастер-класс 

Мышечная спастичность. Особенности диагностики и физической и 

медикаментозной реабилитации 

 
15:15-15:55 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Лекция - Мастер-класс 

COVID-19, постковидный синдром и неврологические заболевания. Возможности повышения 

эффективности реабилитации и терапии.  Взгляд специалиста из Красной зоны: от Красной Зоны 

до поликлиники 

15:55-16:10 Перерыв 

 
16:10-16:50 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Лекция 

Боли в спине. Особенности диагностики и лечения: заблуждения и ошибки, мифы и реалии. 

 

 
16:50-17:50 

Ковальчук Виталий Владимирович 

Мастер-класс 

Понимание особенностей биомеханики позвоночника – ключ к успешной диагностике и 

эффективной терапии и реабилитации пациентов с дорсалгиями. 

Освоение навыков мягкотканой мануальной терапии. 

 

17:50-18:15 
Закрытие Школы.  

Обсуждение.  

Розыгрыш книг по НейроРеабилитации. 

08-09 сентября 2023  
г. Уфа 

Место проведения: 

гостиница «Тан»  

г.Уфа, ул.Рихарда Зорге 65 


